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LỜI CAM ĐOAN 

 

Tôi xin cam đoan đây là công trình nghiên cứu của riêng tôi. Các số liệu, 

kết quả nêu trong luận văn là trung thực và chưa từng được ai công bố trong bất 

kỳ công trình nào khác. Những quan điểm mà luận văn kế thừa của những tác 

giả đi trước đều được trích dẫn nguồn chính xác, cụ thể. 

Thái Nguyên, ngày 20 tháng 4 năm 2017 

Tác giả luận văn 

 

 

 

Hoàng Thị Tú Anh 
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LỜI CẢM ƠN 

 

Để hoàn thành luận văn thạc sĩ:“Sinh kế của cư dân xã Vô Tranh, huyện 

Phú Lương, tỉnh Thái Nguyên”, tôi đã nhận được sự giúp đỡ quý báu của nhiều 

cơ quan, tập thể và cá nhân. 

Trước hết, tôi xin bày tỏ lòng biết ơn sâu sắc đến TS Nguyễn Thị Quế 

Loan đã hướng dẫn tận tình chỉ bảo tôi trong việc xác định đề tài, tiếp cận các 

lý thuyết, phương pháp nghiên cứu, gợi ý các nội dung và sửa chữa bản luận 

văn này, giúp tôi hoàn thành nhiệm vụ học tập và nghiên cứu khoa học. 

Tôi cũng xin bày tỏ lòng cảm ơn chân thành tới UBND xã Vô Tranh, cán 

bộ và người dân tại các xóm đã tạo điều kiện, giúp đỡ tận tình cho tôi trong 

suốt thời gian điền dã lấy tư liệu để viết luận văn. 

Cảm ơn các thầy cô giáo trong khoa lịch sử, cảm ơn gia đình, những 

người bạn đã khích lệ, động viên, tạo điều kiện tốt nhất cho tôi khi thực hiện 

luận văn này./. 

Thái Nguyên, ngày 20 tháng 4 năm 2017 

Tác giả luận văn 

 

 

 

Hoàng Thị Tú Anh 
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MỞ ĐẦU 

 

1. Lý do chọn đề tài 

Theo âm Hán Việt, sinh được hiểu là sinh sống, kế là cách thức, phương 

pháp, phương cách. Sinh kế là phương thức kiếm sống, cách thức kiếm sống, 

những hoạt động cần thiết để có được và đáp ứng những nhu cầu vật chất của 

con người như ăn, ở, mặc và sinh hoạt. Có thể nói, sinh kế là một thành tố quan 

trọng trong đời sống văn hóa tộc người, có tác động mật thiết và có ảnh hưởng 

quan trọng đối với đời sống văn hóa, xã hội, chính trị.  

Kể từ khi thực hiện đổi mới, Việt Nam đã đạt được những thành tựu quan 

trọng. Diện mạo đất nước có nhiều thay đổi, kinh tế duy trì tốc độ tăng trưởng 

khá, tiềm lực và quy mô nền kinh tế tăng lên (đạt ngưỡng thu nhập trung bình), 

đời sống nhân dân từng bước được cải thiện, đồng thời tạo ra nhu cầu và động 

lực phát triển cho tất cả các lĩnh vực của đời sống xã hội. Điều đó, đã tạo ra 

nhiều cơ hội thuận lợi thúc đẩy tăng trưởng và chuyển dịch cơ cấu nền kinh tế 

theo hướng hiện đại.  

Tuy nhiên, bên cạnh những thành tựu nổi bật trên, thì Việt Nam vẫn còn 

nguy cơ nghèo và đói nghèo ở những khu vực vùng sâu vùng xa, đối với những 

đối tượng đặc biệt như phụ nữ, trẻ em và các nhóm dân tộc thiểu số. Vì vậy, 

xóa đói giảm nghèo là vấn đề then chốt của Việt Nam nhằm cải thiện đời sống 

để phát triển bền vững. Trong đó, giải quyết triệt để gốc của đói nghèo đó là 

sinh kế bền vững. 

Vô Tranh là một xã miền núi thuộc huyện Phú Lương. Trong những 

năm qua, được sự quan tâm của các ngành, các cấp, xã Vô Tranh đã cố gắng 
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khai thác có hiệu quả những tiềm năng hiện có để thúc đẩy tăng trưởng kinh 

tế, nâng cao đời sống nhân dân. Tuy nhiên, do nhiều nguyên nhân, nên kinh 

tế - xã hội của xã còn chậm phát triển, chưa tương xứng với tiềm năng sẵn có. 

Nền nông nghiệp mang tính chất manh mún, cơ sở sản xuất lạc hậu, năng 

suất thấp. Công nghiệp, thủ công nghiệp mang tính chất nhỏ lẻ, sản xuất cầm 

chừng chưa có thị trường xuất khẩu lớn. Giáo dục, y tế còn nhiều bất cập, 

trình độ dân trí nhất là vùng sâu, vùng xa còn thấp đời sống văn hóa tinh 

thần còn nhiều hạn chế, thiếu đội ngũ lao động có tay nghề kỹ thuật. Đặc 

biệt, tỷ lệ đói nghèo còn cao. Xuất phát từ lý do đó, chúng tôi chọn đề tài 

“Sinh kế của cư dân xã Vô Tranh, huyện Phú Lương, tỉnh Thái Nguyên 

(1986-2015)” làm đề tài luận văn thạc sỹ. 

2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

Sinh kế là hoạt động tất yếu của con người để tồn tại và đã trở thành 

một phần quan trọng của văn hóa tộc người. Nó được coi là thước đo đánh giá 

sự phát triển kinh tế xã hội của mỗi quốc gia. Trong những năm gần đây, khi 

hội nhập kinh tế với thế giới, nền kinh tế Việt Nam đã có những bước phát 

triển quan trọng, làm thay đổi mọi mặt đời sống xã hội. Tuy nhiên, trình độ 

phát triển kinh tế chưa đồng đều ở các vùng, tỉnh. Nhiều nơi đời sống nhân 

dân còn nghèo, đặt ra nhiều bài toán cần giải quyết, trong đó có vấn đề sinh kế 

của cư dân. Do vậy, đã có nhiều công trình nghiên cứu, bài viết của các khoa 

học đi sâu phân tích về hoạt động sinh kế của người dân, đặc biệt chú ý đến 

đời sống của cư dân nghèo khổ. 

Dưới góc độ nghiên cứu về chiến lược sinh kế, sinh kế bền vững cho các 

vùng, tỉnh, địa phương có thể xem xét các công trình nghiên cứu sau:  


